
  



iKonekt 
 

Reeks 2 
 

 

Elke pakket sluit die volgende in: 

 

 'n Boek (die Leiersgids) 
 

 'n CD met... 
 

 Twintig in-die-kol gesprekstukke  

 'n PowerPoint aanbieding met praktiese riglyne 

vir dinamiese tiener-ontmoetings. 
 
 

 
 

Hierdie inligtingstuk bevat die volgende in volgorde: 

 

 LEIERSGIDS: grepe uit die inleiding  

 

 So rol ons by iKonekt (inhoudsopgawe) 

 Kyk na die tiener ('n paar basiese kenmerke) 

 Kyk eers hier (hoe werk iKonekt) 

 

VOORBEELDLES : "Blink of stink" 
 

 Aanvangsaktiwiteit (Rollespel) 

 Gesprekstuk  

 Riglyne vir die aanbieding  

 

 



1   Die oe in goeg ... 10

2   Delete knoppies ... 12

3   Die dash ... 14

4   Funtasties ... 16

5   Waar's die sleutel ... 18

6   'n Beker wat leeg is ... 20

7   Voel jy of glo jy ... 22

8   Krag tot aksie ... 24

9   Krag om bo te kom ... 26

10  Afstandbeheer ... 28 

11  Blink of stink ... 30

12  Dis taai om te saai ... 32

13  Die regte kruis ... 34

14  Letsels wat klou ... 36 

15  Dis swaar om te groei ... 38 

16  Geloofspiere ... 40 

17  God se agenda ... 42

18  Jou vriendelike vyand ... 44

19  Strooi met 'n stropie ... 46  

20  Die password ontsluit ... 48

aa1   Die koning se kind ... 50

aa2   'n Pa moes kies ... 51

aa3   Hoe reguit is die strepie ... 52

aa4   Die tent staan nog ... 53

aa5   Sien is glo ... 54

aa6   Red bull soek koffie ... 55

aa7   Waar's die bewyse ... 56

aa8   Torings van ghries ... 57

aa9   Om veilig te val ... 58

aa10  In lewensgevaar ... 59

aa11  Dis lekker in Kerkstraat ... 60

aa12  Kou saam koi ... 61

aa13  'n Lekker kruis asseblief ... 62

aa14  Moeilike U-draai ... 63

aa15  Kies om groot te word ... 64

aa16  Body building wat werk ... 65

aa17  Ongerieflike ontmoetings ... 66

aa18  Die kameel in jou tent ... 67

aa19  Stroperige stories ... 68

aa20  Soek die password ... 69

Kyk na die Tiener ... 3

Kyk na die Bybel ... 4

Kyk na die Metode ... 5

Kyk na die Prinsiep ... 6

Kyk na die Program ... 7

Kyk eers hier ... 8

Aanvangsaktiwiteite (aa)

  



Ouens met v?ae

word maklik 

deur antwoo!de

beïnvloed!

Fisiese veranderings vra 

aanpassings (Waar bêre ek al my 

arms? Is ek normaal?) 

Emosies ry wipplank (Hallo 

hormone!)

Brein-ontwikkeling stimuleer 

kritiese denke (Is my ouers reg? 

Is die Bybel waar? Watter 

godsdiens? Watter god?)

Die oorgang na volwassenheid veroorsaak dat 

hy homself geleidelik losmaak van sy ouers en 

ander sekuriteite soek.

Daarom die neiging om aan te pas by die 

gedrag en verwagtings van die portuurgroep.

Hoe sterker die ouer-kind-verhouding, hoe 

minder belangrik is groepsdruk. Hy wil steeds 

graag sy ouers of ander volwassenes please.

Maaa!

Grootliks beïnvloed deur: 

volwassenes (ouers)

Grootliks beïnvloed deur:

vriende, groepe, tydsgees

  



 

  
 

 

Waarom iKonekt?  

 

Dié titel van die reeks verwys na kontak-leer ervarings ς soos in I connect (ek bind 

met julle) en eye(s) connect (ek kyk vir julle). Die t (kruis) connect ons aan Jesus. 

 

UITDAGINGS: Elkeen word telkens gekonfronteer met die uitdaging om die 

"regte ding" te gaan doen. Tieners is gelukkig mal oor uitdagings. Die manier 

waarop die Bybel hanteer word, help dat hulle eventueel ook mal raak oor die 

Bybel ï en die uitdagings daarin! 

 

VERHOUDINGS: Die tiener is hiper-afhanklik van verhoudings. By iKonekt 

word gesonde verhoudings gebou ï wat dan positiewe groepsdruk skep.  

 

Dinamies en interaktief (verloop van die ONTMOETING) 

 

1 Ontspan: Elke program begin met iets wat onmiddellik die belangstelling of 

lagspiere prikkel. So word verseker dat almal toeganklik is vir wat volg. 

 

2 Wat/Hoekom: met verwysing na 'n situasie, probleem of gewoonte in 

tiener-konteks: Hoekom is dit so? Wat is verkeerd? Wat is die regte ding?  

 

3 Die regte ding: Saam word die antwoord op dié vraag in die Bybel ontdek.  

 

4 En nou? Wat moet gebeur (wat kan ek doen) om die "antwoord" te laat werk?  

 

Die Bonus 

 

GRATIS ENERGIE: Ons almal kan doen met 'n bietjie 

xtra woema ï veral met die oog op al die uitdagings en 

dinamika wat wag. Op die CD is 'n bonus-gereg met 'n 

kilojoule-inhoud wat skrik vir niks: 

 

'n Smaaklike PowerPoint aanbieding met vet wenke 

en idees wat aanbieders saam kan laat grOEi.   



Aanvangsaktiwiteit [rollespel]: Blink of stink  

 

Spelers: Wacky [verwaarloosde voorkoms], Chris [netjies aangetrek] en Sonja 

 

Wck [Wys papier of plakkaat waarop S.O.S staan.] Pleeeze, moenie my ignore nie. Ek is Wacky en ek 

willie nou al vrekkie. Ek is 'n free-range kid, ek soekie beat vannie street. 

Sonja [Terwyl hy praat, stap sy nader.] Shame Wacky, hoekom is jy nie in die skool nie? 

Wck Ek was daar. Laas jaar September. Ek was 'n hele week daar en hulle kon my nie leer lees 

of skryf nie. Nee wat, skool is 'n waste. Het jy nie vir my R20 nie? 

Sonja Om wat mee te maak? Gaan jy nie drugs koop nie? 

Wck Hoorie, moenie my label nie, nè? Dis Vrydag en ek soek net 'n ietsie vir die naweek. Moenie 

maak of jy nie my S.O.S kan spot nie. I'm in need, just a kid. Pleeeze!  

Sonja Nè? Weet jy dalk waarvoor staan SOS? 

Wck Of course weet ek. Dis sad dat jy nie wietie. Dit staan natuurlik vir "Sosaties Of Soeshi".   

Sonja So? Duidelik beweeg jy in hoë kringe. Ek dink nie ek pas hier nie. Cheers. [Stap verder.] 

Wck [Toe sy weg is]: So 'n dowwe creep! Ek sal nie my bene agter haar aan breek nie. [Kyk na links.] 

Maar wat kom daar aan? Holy moly! So 'n blink wa kom mos nie aldag dié kant toe nie. Hy 

hou sowaar stil. Smart ou wat uitklim. Hemp sê Urban. Jean is Diesel. Bril van D&G. 

Chris [Kom in.] Dagsê ou maat. En hoe lyk dinge hier op 'n Vrydagmiddag? 

Wck [Skamerig]: Middag Meneer. Dit gaan goed Meneer. Welcome to the weekend, Meneer.  

 Ek is Wacky en ek willie nou al vrekkie. Ek's 'n free-range kid, ek soekie street se beat. 

Chris Interessant. Maar is jy tevrede hier op die straat? Sal dit nie vir jou lekker wees op 'n ander 

plek waar dit met jou baie beter kan gaan nie? Waar jy baie soeshi en sosaties kan eet en 

elke Woensdag double cheese burgers kan bestel nie? 'n Lewe van oorvloed! 

Wck Wat praat Meneer nou. Of course sal dit lekker wees. Maar daai soort goed is mos vir 'n 

ander klas mens. Dis soos vir Meneer se klas mens. 

Chris Wacky, ek het vir jou baie goeie nuus. Ek het gekom om vir jou 'n aanbod te maak. Jy kan al 

jou goed hier los en saam met my kom, dan maak ek jou die hoof van my kombuis-

personeel. Jy moet net toesig hou oor die werkers. 

Wck Elke dag, Meneer? En sê nou ek word moeg. Kyk, ek is mos gewoond aan sit, Meneer.  

Chris Maar Wacky, ek verstaan nie mooi nie. Ek bied jou 'n lewe van oorvloed aan, en nou kom jy 

met verskonings. Kyk man, eers as jy alles gelos het en jy kom daar by my plek, sal jy 

agterkom dat jy die regte keuse gemaak het. Jy sal nie terugkyk nie, ek belowe. 

Wck Alles los Meneer? Kan Meneer imagine wat dit my gekos het om hierdie klomp goed 

bymekaar te maak? Dis my kombers, my baadjie, en een spare boxer. Ek het 'n spare T-

shirt ook gehad, maar laas maand het 'n skollie dit uit my Checkers-sak gesteel. 

Chris Ai Wacky, jy sal nie verstaan hoeveel ouens redeneer nes jy nie. Hulle kies teen 'n lewe van 

oorvloed, te bang om hulle los te maak van hulle aardse besittinkies. 

Wck  Kyk Meneer, as ek nou in daai Porsche klim nè, sal ek my stand hier in Kerkstraat verloor, 

hier oppie lekka groot cardboard. Hy stink 'n bietjie; een van die bottels wat innie boks was 

het gebreek. Rooi Muskadel. Daais nou 'n lekker wyn. Het Meneer al geproe? 

Chris [Moedeloos]: Ai Wacky, ek is só teleurgesteld. Ek het groot planne vir jou gehad. 

Wck Ek waardeer, Meneer. Maar wat van my pêlle, Meneer? Ek kan nie my pêlle verloor nie.  En 

dan... ai, ai. Ek het 'n crush op die koerantgirl. En as ek weg is, sal Tony haar kry. 

Chris [Begin terugstap.] Totsiens Wacky. Ek is jammer vir jou. Jy gaan jou lewe lank betaal aan 

hierdie verkeerde keuse. Maar die ergste is ï as jy jou fout uitvind, sal dit te laat wees. 

Wck Whatever. [Kyk na regs.] A, daar's die koerantgirl. [Begin hardloop.] Hey sexy, wag vir my! 



Blink of stink  [Geloof is 'n keuse]  [  

 

1. Wacky het besluit hy sal te veel moet prysgee vir die "lewe in 

oorvloed" wat Chris[tus] belowe. Hy voel heel gemaklik waar hy 

nou is en hy kan ook nie bekostig om sy pêlle te verloor nie. Wat 

het [of wou] hy nie besef nie? 

 
2 In Joh 10:10 sê Jesus: "Ek het gekom sodat hulle die lewe kan hê, en dit in oorvloed."  

 

Wat is "oorvloed" ? Watter persentasie van die mense, dink jy, glo Hom en is saam met Hom? 

 

3 Volgens Matt 7:13 is die ingang na die lewe __ __ __ en die pad daarheen is __ __ __ __ en 

die wat dit kry, is __ __ __. Dink aan drie redes waarom mense die breë pad soek. 

 
4 Watter emosies ervaar jy as jy die volgende lees: "The human race is dead, and there is a bad 

smell. We don't need someone to fix us up; we need someone to raise us up. But first we must 

admit that we are dead. The only ones who remain in the grave are the ones who don't think 

they are there" [Max Lucado]. 

 
5 "Here, hy ruik al." Dis wat Marta vir Jesus gesê het. Haar broer was dood. Wat Jesus toe vir 

haar sê, is ook vir jou ore bedoel. Lees nou Joh 11:40-44.  
 

a) Jesus praat met sy Vader. Eerste van alles sê Hy dankie. Waarvoor? 
 

b) As mens het Jesus nooit sonde gedoen nie [2 Kor 5:21], daarom het God Hom altyd verhoor 
[Heb 5:7b]. Eintlik praat Hy so met God ter wille van die ouens wat dit hoor [ook twv jou en my]. 

Waarom? Sodat ons kan ______ dat _________________________________________.  
 

c) Maar voor dit, in vers 40, sê Jesus 'n belangrike ding aan Marta. As sy ______, sal sy 'n 

wonderwerk sien ï die _____________________ van __________! 
 
6 Lewe uit die dood! Dis regtig net Goddelike KRAG wat lewe kan skep. Verrassing: Hy doen dit 

ook vir dooie mense wat asemhaal! Hy doen dit vandag nog. Lees Ef 2:1-2.  

 

a) Paulus skryf vir mense wat "aan God behoort en in Christus Jesus glo" [Ef 1:1]. Hulle was 

eers __ __ __ __, want hulle het geleef soos die _________________ wêreld.  

 

b) Watter gees het hulle gelei [dalk die HG]?  

 

c) Vers 3 gaan oor "ons almal". Dis almal wat nog gemaklik is om in Kerkstraat op hulle eie 

cardboard te bly sit. Hoe beskryf Paulus hierdie Wacky ouens? [Die antwoord tel 4 punte.] 

 

d) Vers 4 tot 6 verduidelik wat gebeur met mense wat ja sê vir God se genade. Watter 

wonderwerk doen Hy met dooie mense wat asemhaal? Wat leer jy hieruit van God? 

 

e) Vers 10 verduidelik die rede waarom God mense lewend maak. Wat lei jy daarvan af?  

 

f) Deel met mekaar: Wat in hierdie gesprek het jou geruk? Wat het jou getroos? Watter 

uitdagings lê voor? 

  



 

1 Wacky was maar vas aan sy paar aardse goedjies. Om te verstaan dat, eers sodra hy hom 

heeltemal losgemaak het van sy straatlewe, daar vir hom 'n lewe van oorvloed wag, was nie 

vir hom maklik of moontlik nie. Hy't nie kans gesien om sy ou lewe te groet nie. 
  

2 Die vraag het ten doel om die situasie in die praktyk te evalueer. Die uitslag sal gegrond wees 

op die groep se waarneming van die gedrag van die mens-omgewing. Dit wat uit die media 

afgelei word sal ook 'n beduidende rol speel.  
 

Die wêreld se begrip van "oorvloed" is natuurlik nie dieselfde as wat Jesus daarmee bedoel 

nie. Vir dié wat nie 'n verhouding met God het nie, gaan dit oor dit wat die lewe jou bied ï dit 

wat jy kan bymekaarmaak en die goed wat jy dink jou gelukkig kan maak. Jesus se "oorvloed" 

dui op baie meer. "More abundantly" means to have a superabundance" [Michael Houdman]. Nie 

net oppervlakkige genot nie, maar diep innerlike vrede en geluk. 

 

3 Matt 7:13: Die ingang na die lewe is nou; die pad daarheen is smal en die wat dit kry, is min. 

Die meeste mense verkies dus die pad na die verderf. Eintlik is dit moeilik om te verstaan, 

maar die volgende kan moontlike redes wees:  
 

Dis 'n maklike pad; jy hoef nie jou koers te verander nie; jy kan doen wat jy wil en maak soos 

jy lus kry. Jy hoef geen beginsels te hê nie; jy hoef nie tyd te "mors" om die Bybel te verstaan 

nie; jy hoef nie sleg te voel as jy ander seermaak, beskinder of boelie nie. Jy hoef niemand in 

ag te neem of jou ouers te respekteer nie; jy kan porn kyk en rook en vloek soos jy wil.  

 

4 Dis nogal scary om te lees ï veral as jy een van die ouens is wat nie weet of jy blink of stink 

nie. Om te weet waar jy is, is egter kritiek, want dit spel die verskil tussen lewe en dood. 

 

5 Bespreking van Joh 11:40-44:  

 

a) Jesus sê dankie dat God sy gebed verhoor het.  
 

b) Jesus sê dit sodat die omstanders kan glo dat God die Vader Hom gestuur het. 
 

c) Jesus sê dat, as Marta glo, sal sy God se openbaring [alternatief: heerlikheid, "glory"] sien.  

 

6 Bespreking van Ef 2:1-2: 

 

a) Hierdie gelowiges was eers dood, want hulle het geleef soos die sondige wêreld.  
 

b) Dis 'n bose of duiwelse gees wat hulle gedrag gemanipuleer het. Almal wat aan God 
ongehoorsaam is, word deur hierdie gees beheer, al dink of glo hulle dat hulleself in 
beheer van hulle lewe is. Of dat hulle Christene is. Dieselfde gees sorg dat hulle dit glo.  

 

c) Die ongeredde- of wêreldse mense se baas is die sondige natuur. Hulle word deur hulle 
drange bestuur. Hulle kan nie besluit oor reg of verkeerd nie. Hulle sonde word gestraf.  

 

d) Lewe uit die dood is 'n Goddelike wonderwerk! Hier word vier eienskappe van God 
genoem. Hy is barmhartig [Hy't 'n goeie hart], vol liefde, genade en goedheid. 
 

e) Wanneer jy in Christus glo, word jy "geskep" [lewend gemaak, weer gebore] met een doel: Om 
goeie dinge te doen ï dinge wat God alreeds vir jou beplan het. Dis sy droom vir jou lewe!   

 

 


